UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TINH QUANG NGAI Poc 1ap - Tu do - Hanh phic
S6: 109 /KH-UBND Quang Ngai, ngay /0thang 72 nam 2025
KE HOACH

Trién khai thue hién Cudc van dong “Toan dan rén luyén than thé theo
gwong Bac Ho vi dai” giai doan 2026 — 2030 trén dia ban tinh Quang Ngai

Thuc hién Quyét dinh s6 1157/QD-BVHTTDL ngay 02/4/2021 ctia B6 Vian
héa, Thé thao va Du lich vé viéc ban hanh K& hoach t6 chirc Cudc van dong “Toan
dan rén luyén than thé theo gwong Bac Ho vi dai” giai doan 2021-2030 va Chi thi s6
354/CT-BVHTTDL ngay 22/8/2025 vé viéc ddy manh Cudc van dong “Toan dan
rén luyén than thé theo gwong Bac HO vi dai” giai doan 2021 - 2030.

Phat huy két qua dat dugc viéc thuc hién Cudc van dong “Toan dan ren luyén
than thé theo guong Béc HO vi dai” giai doan 2021 - 2025; tiép tuc déy manh phat
trién sy nghiép Thé duc thé thao tinh Quang Ngii trong giai doan tdi dap Gng yéu
cau nang cao strc khoe, thé Iyc ctia quan chung Nhan dan, gop phan chuan bi nguén
nhan luc phuc vu su nghi¢p cong nghiép hoa, hién dai hda dat nude; trén co so téng
két giai doan 2021-2025" va dé xuat tai To trinh s6 2338/TTr-SVHTTDL ngay
28/11/2025 cta S Van héa, Thé thao va Du lich, Uy ban nhan dan tinh ban hanh
Ké hoach trién khai thuc hién Cudc van dong “Toan dan rén luyén than thé theo
guong Bac Ho vi dai” giai doan 2026 - 2030 trén dia ban tinh Quang Ngii, cu thé
nhu sau:

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Muc dich

a) Py manh cac hoat dong tuyén truyén, 1am cho cac cip, cac nganh; cac
doan thé - chinh tri, cac hoi - xa hoi, hoi nghé nghiép va nhan dan trong tinh hiéu
ré chu truong ctia Pang, chinh sach ciia Nha nude vé cong tac thé duc thé thao; qua
do, nhan thuc dung vi tri vai tro, tdc dung ctia thé duc thé thao trong Vi¢c nang cao
stc khoe, thé luc, gido duc dao duc, nhan céach, déy lui cac t€ nan xa hodi, dao tao
ngudn nhén lyc phuc vu su nghiép xay dung va bao vé To qudc.

b) Van dong, khuyén khich mdi nguoi dan ty lya chon cho minh mon thé
thao phu hop va tu giac tich cuc tap luyén thuong xuyén; dong thoi, tham gia cac
hoat dong thé duc thé thao khac gép phan tich cuc, hiéu qua trong xay dung va phat
trién phong trao thé duc thé thao quan chiing va thé thao thanh tich cao cia dia
phuong, don vi noi riéng va ca tinh né1 chung. Qua do, duy tri duoc vi tri [a mot

! Bio cdo s6 2131/BC-SVHTTDL ngay 14/11/2025 Tong két Cugc van dong "Toan dén rén huyén than thé theo girong
Bdc Ho vi dai” giai doan 2021- 2025 trén dia ban tinh Qudng Ngai



2

trong nhitng don vi c6 phong trao thé dyc thé thao manh véi muc tiéu “Mdi mot
nguoi dan manh khoe, tuc 1a ca nudc manh khoe”, “Dan cuong thi nude thinh”.

¢) Gop phan nang cao chit luong gido duc thé chét thé thao trudng hoc, dam
bao yéu cau phat trién con ngudi toan dién, xay dung 16i séng lanh manh trong
thanh nién, hoc sinh, sinh vién.

d) Phét trién manh mé& phong trao thé duc thé thao trong luc luong vil trang,
gitip can bo chién sy rén luyén, nang cao stc khoe, dap tng yéu cau xay dung luc
luong vii trang cach mang chinh quy, ting budc hién dai.

d) Tao budc dot pha thé thao phong trao dén thé thao thanh tich cao, trong
d6, 1y thé thao phong trao 1am nén tang, co s cho su phat trién toan dién thé duc
thé thao tinh Quang Ngii dén nim 2030 thong qua viéc thuc hién ké hoach t6 chuc
Cudc van dong “Toan dan rén luyén than thé theo guong Bac HO vi dai” dén nam
2030.

2. Yéu cau

a) Cudc van dong “Toan dan rén luyén than thé thao guong Bac Ho vi dai”
giai doan 2026 - 2030 duoc trién khai gén két vi viée thuc hién Cudc van dong
“Déy manh hoc tap va lam theo tu tudng, dao dtic, phong cach HO Chi Minh” va
Cudc van dong “ Toan dan doan két xay dung nong thon mai, do thi van minh” tai
dia phuong, don vi nham nang cao doi sdng van héa tinh than ciia Nhan dan, gop
phﬁn hi€u qua trong phat trién kinh té -x3 hoi, ddm bao an ninh chinh tri, trat tu an
toan xa hoi tai dia phuong, don vi.

b) Hang nim xay dyng va trién khai t6 chic cac hoat dong thuc hién Cudc
van dong “Toan dan rén luyén than thé theo gwong Bac HO vi dai” giai doan 2026
- 2030, dam bao thiét thuc, tiét ki¢m, chat lugng va hiéu qua.

II. NOI DUNG VA CAC CHI TIEU PHAT TRIEN

1. N¢i dung

a) Tuyén truyén sau rong cac quan diém, chu truong, duong 16i cia Pang,
chinh séach, phap lut cua Nha nudc vé phat trién su nghiép thé duc thé thao.

b) Xay dung, bién soan tai liéu; td churc cac 16p boi dudng nghi¢p vu chuyén
mon cho can bd thé duc thé thao tir tinh dén co so dé trién khai va huéng din céc
phuong phap tap luyén thé duc thé thao; trén co s¢ d6, ddy manh cong tac tuyén
truyén, pho bién vé tac dung ctia luyén tap thé duc thé thao nham dong vién khuyén
khich, huéng dan moi ddi twong va cac ting 16p nhan dan tham gia tap luyén, thi
d4u thé dyc thé thao.

C) Khuyén khich cac t6 chirc va ca nhan xay dung, thanh 14p céc cau lac bo,
cac mod hinh tap luyén thé duc thé thao da dang, phong phu, lam cho phong trao tap
luyén va thi dau thé duc thé thao quan ching dién ra s6i ndi, rong khip cac cap, cac
nganh, doan thé va dia phuong.
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Céc co quan, don vi, doanh nghiép va céc t6 chirc thuc hién ky két lién tich
vé hoat dong thé duc thé thao véi nganh vin hoa, thé thao va du lich, xay dung ké
hoach va t6 chtic cac hoat dong thé duc thé thao clia co quan, don vi, tao diéu kién
thuén loi dé toan thé can bo, cong chuc, vién chirc va nguoi lao dong trong co quan,
don vi tham gia tap luyén thé duc thé thao, phat trién cac ciu lac bo thé duc thé
thao.

Tuyén truyén gido duc dé mdi ca nhén tu lya chon mén thé thao phu hop
tham gia tap luyén va van dong nguoi than trong gia dinh tao thoi quen tham gia
tap luyén thé duc thé thao hang ngay dé nang cao stc khoe dam bao chat luong
cudc song.

d) Cung cb va phat trién hé thong thiét ché vé thé dyc thé thao quan ching;
xay dung mo hinh diém vé co s& vat chit va td churc hoat dong thé duc thé thao tai
cac thon, to dan phd; xa, phuong, dic khu trong tinh.

d) Néang cao chat luong day va hoc thé duc chinh khoa, phat trién thé duc thé
thao ngoai khoa; cai tién noi dung, phuwong phap day hoc theo huéng két hop thé
duc thé thao véi hoat dong giai tri, chl trong nhu cau tu chon mén thé thao cua hoc
sinh; xay dung cac loai hinh cau lac b thé duc thé thao truong hoc.

e) Déy manh cong tac rén luyén than thé va hoat dong thé duc thé thao dbi
v6i can b, chién s§ trong luc luong vil trang, ting cudng kiém tra tiéu chuan rén
luyén thé luc ctia can bo, chién s¥.

g) Pay manh x3 hoi hoa cac hoat dong thé dyc thé thao, ting cuong thu hut
cac ngué)n lyc xa hoi, van dong moi td chirc, c4 nhan tham gia dong gbop cong strc,
tinh than, vat chat dé t6 chuc cac hoat dong thé duc thé thao quan ching va xay
dung céc cong trinh thé duc thé thao co so.

h) T6 chtic tuyén truyén siu rong vé Cudc van dong ndy qua cac hinh thic
truc quan sinh dong, nhu: bang ron, pano, ap phich... trong cong tac to chirc cac
giai thi dau thé thao tir cAp x4, huyén dén cap tinh; to chtic cac cudc miting di bd
dong hanh, tuyén truyén c6 dong trén cac phuong tién thong tin dai ching, bao
dai..;

2. Céc chi tiéu phat trién

Pon vi tinh: %

TT < Udc dat
2 4o Nam <
Chi tiéu 2026 nam
? 9 2030
) Ty l‘e; ngu’onAtham gia t?,p lliycn thé duc thé thao 39,79 41.79
thuong xuyén so v4i dan so
b) Ty 1€ s0 gia dinh luyén tap thé duc thé thao so vdi s 278 29
ho gia dinh trong toan tinh ’
0 S6 xa, phuong, dac khg co thie}t ché van hoa, thé thao 85 95
co so va Cau lac b thé duc thé thao co s&




TT Nim Udre dat
Chi tiéu 2026 nim
2030
d) S(j) X4, pI}u(‘)’ng, dac khu c6 san van dong va nha thi 85 100
dau da nang
e) | Thé duc thé thao truong hoc
i S truong dai hg)c, cao déng va day nghé thuc hién 75 80
chuong trinh thé thao ngoai khoa
| Hoc siqh, sinh vién dat chuan vé tiéu chuan rén luyén 90 95
than thé
S6 truong pho thong thuc hién day da chuong trinh
- ) AT 100 100
gido duc thé chat noi khoa
S truong phé) thong co6 Cau lac bo thé duc thé thao,
_ | ¢6 du gido vién va huéng dan vién thé duc thé thao, 20 80
thuc hién tot hoat dong thé thao ngoai khoda so voi
tong s6 truong hoc trén dia ban tinh
Ty 1€ hoc sinh dugc danh gia va phan loai thé luc theo
- | tiéu chuan rén luyén than thé trong tong s6 hoc sinh 85 90-95
pho thong cac cap
S6 hoc sinh trung hoc co s, trung hoc pho thong
- A A A - 38 40-45
dugc phd cap mon Boi
g) | Thé duc thé thao trong luc luong vii trang cua tinh
- | Trong Quan ddi nhan dan
S6 can bo chién sy kiém tra tiéu chuan rén luyén thé
+ | luc theo tiéu chuan timg quan, binh chung va theo 97 99
tu’ng d6 tudi cua can bo, SQ, QNCN
S6 don vi 1am tot cong tac kiém tra tiéu chuan ren
+ | luyén thé lyc, huéng dan, kiém tra cong tac to chirc 100 100
rén luyén thé thao hang ngay
+ | S6 can bo chién sy biét boi (boi duwgc t6i thiéu 25m) 80-85 100
S6 don vi cia BCHQS tinh, BCH BPBP tinh ¢6 khu
+ 4 A A A A n X , 100 100
huan luyén, san tap rén luyén thé thao co ban
BCHQS tinh, BCH BDBP tinh t6 chirc Hoi thao quoc
+ | phong theo chu ky 2 nam/lan va 4 nim tham gia Pai 100 100
hoi thé duc thé thao qudc phong cac cap 01 1an
- | Trong Cong an nhan dan
+ | Sb cén bo, chién sy dat tiéu chuan rén luyén thé luc 90 95
Cong an tinh 1am tot cong tac rén luyén than thé va
, | hoat dong thé duc thé thao bt bude doi vdi can bo, o5 97
chién sy, tir 18 (tinh theo nam sinh) dén nam trudc
lién ké ctia nam dugc nghi cho hudng ché do huu tri
+ Cong an tinh c6 co s¢ vat chat, san bai co ban va 100 100

thuong xuyén hoat dong thé duc thé thao




TT < Uédc dat
s pen Nam y
Chi tiéu 2026 nam
7 7 7 7 2030
| Phén dau co cac dO'n Vi qép Xa, phu’b’ng, dac khu to 100 100
chtrc Pai hoi Thé duc thé thao cung cap

III. CAC GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Tang cudng pho bién cac chu truong, dudng 16i cua Pang, tu tuong Ho
Chi Minh vé cong tac Thé duc thé thao va K& hoach nay trén cac phuong tién truyén
thong bang nhiéu hinh thic da dang, phong ph, thiét thyc ning cao nhén thirc vé
vai tro tac dung ctia Thé duc thé thao trong viéc giit gin va ning cao strc khoe, thé
luc va chét luong cude sdng cuia Nhan dan, tao ngudn nhan lyc ¢ chat luong cao
phuc vu su nghiép cong nghiép hoa, hién dai hoa dat nudc; gop phén boi dudng 161
song lanh manh, ngan chin va day lui cac té nan xa hoi.

2. Gan két, léng ghép viéc trién khai Cudc van dong “Toan dan ren luyén
than thé theo guong Bac HO vi dai” véi Cudce van dong “Déy manh hoc tap va lam
theo tu tudong, dao dirc, phong cach H6 Chi Minh” va Cudc van dong “ Toan dan
doan két xay dung nong thon méi, d6 thi vin minh”.

3. Phét trién cac loai hinh tap luyén, thi ddu thé duc thé thao quan chung cho
thanh thiéu nién, hoc sinh, sinh vién; cho can bo chién sy trong luc lugng vii trang,
cho dong bao dan toc thiéu sb, ngudi khuyét tat, ngudi cao tudi, nguoi lao dong
trong cc co quan, doanh nghiép...phtt hop véi truyén thong, ban sic dan tdc theo
khu vuc, ving mién va dic diém cua timg ddi tuong.

4. Tang cuong thu hat cac ngudn luc x4 hoi, danh ty 18 ngan sach hop 1y cua
Nha nude dé xay dung cac san choi, bii tap, cong trinh thé thao tai Trung tim vin
hoa, thé thao cip xa, cum dan cu, thon; dic biét, trong cac truong hoc cac cap gin
két v6i quy hoach str dung dat, xdy dung d6 thi nong thon méi.

Khuyén khich, tao diéu kién cho cac ca nhan, t6 chirc, doanh nghiép dau tu
xay dung cac co so x4 hoi hoa vé thé duc thé thao va vui choi gii tri & nong thon
theo quy dinh ctia phap luat; xay dung co ché huy dong cac doanh nghiép dong trén
dia ban tham gia xay dung co s¢ vat chit thé duc thé thao, van dong nhan dan tu
nguyén dong gop kinh phi dé duy tri hoat dong thuong xuyén cua cac Cau lac bo,
san thé thao thon, to dan phd va tuong duong theo mé hinh xa hoi hoa va hoat dong
dich vu thé duc thé thao.

5. Xay dung ké hoach phat trién thé duc thé thao giai doan 2026 — 2030 trén
dia ban tinh va cac nganh Gido duc va Pao tao, Quan sy tinh, Cong an tinh. Kién
toan bd may cac co quan quan 1y nha nudc vé thé duc thé thao tir cap tinh dén co
s0, ting cudng xay dung va dao tao doi ngii hudng din vién, cong tac vién thé duc
thé thao.
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6. Thuong xuyén tuyén truyén, phd bién nhan rong cac dién hinh tién tién
trong Cudc van dong “Toan dan ren luyén than thé theo guong Bac HO vi dai” trén
cac phuong tién thong tin dai chung. Tuyén duong khen thudng kip thoi cac ca
nhan, tap thé tiéu biéu trong Cudc van dong vao dip so két, téng két dinh ky hang
nam, 5 nam va ca giai doan.

IV. KINH PHi THU'C HIEN

Kinh phi thuc hién K& hoach nay tu nguén ngan sach cép; kinh phi do cac t6
chirc, ca nhan tai tro va cac nguén thu hop phap khac.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. S& Viin hoa, Thé thao va Du lich

- Chu tri, phdi hop cac so, ban nganh, hoi doan thé xay dung cac chuong
trinh lién tich va trién khai huéng dan thyc hién tot cac ndi dung phéi hop phat trién
thé duc thé thao gitra SO Van hoa, Thé thao va Du lich véi S¢ Gido duc va Dao tao,
B6 Chi huy Quan su tinh, Cong an tinh, Uy ban Mit tran T quéc Viét Nam tinh
va cac to chirc thanh vién, Hoi nguoi cao tudi tinh va cac s&, ban nganh c6 lién
quan.

- Pay manh cong tac tuyén truyén sau rong cac quan diém, chi truong, duong
16i cta bang, chinh sach cua Nha nudc vé phat trién su nghi¢p Thé duc thé thao.

- Tang cudng vai trd quan 1y nha nudc vé Thé duc thé thao, phdi hop céc to
chtrc xa hoi nghé nghiép, cac Cau lac bo Thé duc thé thao dé van dong nhan luc
thuc hién Ké hoach nay; ddy manh va khuyén khich hoat dong xa hoi hoa linh vuc
thé duc thé thao trén dia ban tinh.

- Xay dung, bién soan tai liéu, td chirc cac 16p boi dudng nghi€p vu chuyén
mén cho can b thé duc thé thao co so.

- Hudng dan céc co quan thong tan, bao chi déy manh tuyén truyén Cudc van
dong “Toan dan rén luyén than thé theo guong Bac HO vi dai” va Ké hoach nay
trén cac phuong tién thong tin dai chung dé van dong, khuyén khich nguoi dan tich
cuc huong tng tham gia.

- Huéng dan, kiém tra, don déc viéc trién khai thuc hién Ké hoach, dé xuat
viéc tuyén duong, khen thudng cac tip thé, ca nhan tiéu biéu trong viéc trién khai
Cudc van dong; tong hop bao cdo UBND tinh két qua thuc hién trude ngay 20/12
hang nam; tham muu UBND tinh tong két vao nam 2030.

2. S¢ Giao duc va dao tao

Chu tri, phdi hop Véi cac so, ban nganh lién quan; UBND céc xi, phuong, dic khu
thuc hién nang cao chét lugng day va hoc thé duc chinh khoa, phat trién hoat dong thé
duc thé thao ngoai khoa; cai tién noi dung, phwong phap giang day theo huéng két hop
thé duc thé thao véi hoat dong giai tri: chd trong nhu cau tu chon cua hoc sinh; xay dung
cac loai hinh cau lac bo thé duc thé thao truong hoc; phan dau dat céc chi tiéu phat trién
tai diém e khoan 2 Muc 1l Ké hoach nay.



3. S& Tai chinh

- Trén co so du toan kinh phi su nghiép hang nam ctia S& Vian hoa, Thé thao
va Du lich va kha nang can ddi ngan sach, c¢6 trach nhi¢m tham dinh va trinh cép
c¢6 tham quyén phé duyét kinh phi thyc hién Ké hoach nay.

- Chu tri, phdi hop S¢ Vin héa, Thé thao va Du lich, S¢ Xay dung va céc so,
ban nganh lién quan va UBND céc x3, phuong, dic khu tham muu UBND tinh vé
dau tu co s vat chat thé duc thé thao dé trién khai thuc hién Ké hoach nay.

4. S6é Noi vu

Trén co s& dé nghi khen thuéng cua S¢ Van hoa, Thé thao va Du lich, S&
Noi vu trinh Chu tich UBND tinh ting Bang khen cho cac tap thé, ca nhan c6 thanh
tich xuat sic trong trién khai thuc hién Ké hoach nay.

5. B¢ Chi huy Quan sy tinh, Cong an tinh

Pay manh cong tac rén luyén than thé va hoat dong thé duc thé thao dbi vai
can b, chién sy trong luc luong vii trang; ting cudng kiém tra tiéu chuan rén luyén
thé luc cta can bo chién s¥. Phén dau dat cac chi tiéu phat trién tai diém 2 Muc 11
Ké hoach nay.

6. Pé nghi Uy ban Mt tran Té qudc Viét Nam va cac to chirc chinh tri
xa hoi tinh

T6 chirc tuyén truyén van dong cac tang 16p nhan dan thuc hién cac chu
treong, duong 16i ciia Pang, chinh sach, phap luat ctia Nha nudc vé phat trién thé
duc thé thao, trong d6 c6 Ké hoach nay. Gan két 16ng ghép viéc trién khai Cudc van
dong “Toan dan rén luyén than thé theo guong Bac HO vi dai” giai doan 2026 —
2030 vo1 Cude van dong “Toan dan doan két xay dung nong thon maoi, do thi van
minh”.

7. UBND cac x4a, phwong, dac khu

- Xay dung ké hoach trién khai va bd tri kinh phi dé thuc hién Ké hoach nay
tai dia phuong.

- Phéi hop S& Van hoa, Thé thao va Du lich trong viéc td chirc déy manh
Cudc van dong “Toan dan rén luyén than thé theo gwong Bac HO vi dai” gan két
v6i Phong trao “Toan dan doan két xay dung doi séng van hoa ¢ khu dan cu”.

- Tang cudng phd bién cac chi truong, dudng 16i ctia Pang, tu twong HO Chi
Minh vé cong tac thé duc thé thao va Ké hoach nay nham nang cao nhan thic vé
vai tro, tic dung ctia thé duc thé thao d6i voi Nhan dan.

- Tang cudng thu hat cac ngudn luc xa hoi; khuyén khich va tao diéu kién
cho céc ¢4 nhén, to chuc, doanh nghiép dau tu xay dung cac co s& xa hoi hoa thé
duc thé thao va vui choi giai tri & néng thon theo quy dinh ciia phap luat. Van dong
nhan dan ty dong gop kinh phi dé duy tri hoat dong thudng xuyén cua cac cau lac
b, san thé thao thon, té dan phé va tuong duong theo mé hinh xa hdi hoa va hoat
dong dich vu thé duc thé thao.
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8. Pé nghi UBMTTQVN tinh va c4c doan thé chinh tri - xa hoi tinh; Tha
truong cac sd, ban nganh, don vi; Chu tich Uy ban nhan dan cac xa, phuong, dac
khu; Hiéu truong cac trudng Pai hoc, Cao ding va Day nghé dong trén dia ban tinh
can cir K& hoach nay trién khai tai co quan, don vi, dja phuong minh quan 1y; dong
thoi, t6 chic so két viée trién khai thuc hién Ké hoach theo dinh ky hang nim va
sau khi két thuc giai doan, két hop véi tuyén duong, khen thudng nhiing tap thé, ca
nhan xuit sic trong viéc trién khai thuc hién Cudc van dong nay tai co quan, don
vi, dia phuong.

Yéu ciu Thu trudng cac s, ban nganh, don vi lién quan; Chu tich Uy ban
nhan dan cé4c x4, phuong, dic khu; Hiéu trudng cac trudng Pai hoc, Cao dang va
Day nghé dong trén dia ban tinh trién khai thuc hién ké hoach nay; bao co két qua
thuc hién theo dinh ky hang nam (trwéc ngay 15/12 hang ndm, bdt dau thwce hién
tir ndm 2026) vé S& Vian hoa, Thé thao va Du lich tong hop, bao cdo cdp co tham

quyén./. oo —

Noi nhén: TM. UY BAN NHAN DAN
- Bo Vin héa, Thé thao va Du lich; KT. CHU TICH
- TT Tinh ty, TT HDND tinh; PHO CHU TICH

- CT, cac PCT UBND tinh;
- UBMTTQVN tinh va cac Hoi, doan thé tinh;
- Ban Tuyén gi4o va Dan van Tinh uy;
- Cuc Thé duc thé thao;
- Cac sd, ban, nganh trong tinh;
- Cac truong Pai hoc, Cao déng
dong trén dia ban tinh;
- UBND céc xa, phuong, dac khu;
- VPUB: CVP, PCVP, KTTH, CBTH,;
- Cong TTOT tinh;
- Luu: VT, KGVX.enT
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